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Metabolismo de Compuestos 
Nitrogenados

• Metabolismo de Aac/Proteínas

• Metabolismo de Ac.Nucleicos

• Metabolismo de Porfirinas

• Fijación del Nitrógeno atmosférico

• Eliminación del Nitrógeno



2

Metabolismo de aminoácidos
• Los Aac NO se almacenan en el 

organismo como reserva. 

• Sus niveles dependen del balance 
entre el anabolismo y el catabolismo 
(balance nitrogenado).

• Es importante el destino final del 
NITROGENO (generalmente 
excretado por orina o heces).

balance nitrogenado

Ingesta 
(ingresos)

Egresos 
(orina, 
heces, 
sudor)

BN = INGESTA DE N - ELIMINACIÓN
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balance nitrogenado

POSITIVO: CUANDO LA INGESTA SUPERA A LA PÉRDIDA
(niños, preñez, etc…)

NEGATIVO: CUANDO LA PÉRDIDA SUPERA A LA INGESTA
(cáncer, desnutrición, etc…)

METABOLISMO DE 
AMINOACIDOS

Dr.Miguel Angel Sosa Escudero

FCEN-UNCuyo
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La función energética de los AAc es 
secundaria .

La mayoría de los AAc es metabolizada en el 
HIGADO

Una etapa escencial en el metabolismo de los 
AAc es la eliminación de los grupos AMINO.

Consideraciones generales

Origen de los aminoácidos
• Proteínas de la dieta

- Proteasas de tubo digestivo
- Sistemas de transporte de AAc

• Degradación de proteínas celulares

- Proteasas celulares
Lisosomales
Citoplasmáticas (proteasomas)

• Biosíntesis a partir de precursores
Solamente los aminoácidos NO ESCENCIALES
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AAc

Biosíntesis de 
Aminoácidos

Degradación 
de Proteínas 
endógenas

Absorción en 
INTESTINO

origen utilización

Síntesis de 
Proteínas

Síntesis de 
compuestos
No Nitrogenados

Producción 
De Energía

NH3

Cetoácidos
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digestión en el estómago

proteínas

Gastrina 
(mucosa)

Pepsinógeno
(cél. Principales)

Ac. Clorhídrico 
(cél. Parietales)

Pepsina

proteínas

péptidos
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digestión en el intestino

Péptidos
+  pH ácido

colecistoquinina

Enzimas (pro-
enzimas)

secretina

HCO3
-

péptidos

AAc
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ACTIVACION DE ENZIMAS PANCREÁTICAS

Enzimas digestivas
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Na+

Na+

Na+

AAc

AAc

AAc

AAc

AAc

AAc

Lúmen

Enterocito

Sangre

Como ingresan los AAc al organismo

La absorción intestinal de péptidos y Aac
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Descomposición bacteriana de AAc

Proteína

Ac. glutámico

Glutamina

Ornitina

Putrescina

Espermidina

Arginina

Agmatina

Espermina

Lisina

Cadaverina

Histidina

Histamina

Aminas vasopresoras

• ¿Cómo se catabolizan los 
aminoácidos?
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Aminoácido

Esqueleto carbonadoNH4

Urea

CO2 Acetil CoAGlucosa
Cuerpos
cetónicos
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PRIMERA ETAPA
• SEPARACIÓN DEL GRUPO α-AMINO

TRANSAMINACIÓN DESAMINACIÓN
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¿Qué es la transaminación?

α-Cetoácidos (aceptores de grupos amino)

• α- Cetoglutarato-----------AC.GLUTÁMICO
• (ciclo de krebs)

• α- Piruvato ----------------ALANINA
• (glucólisis)

• Oxalacetato----------------AC. ASPARTICO
• (ciclo de Krebs)

TODOS los Aac, excepto LISINA Y TREONINA
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Aspartato -Cetoglutarato Oxalacetato Glutamato

Aspartato aminotransferasa, (AST, GOT)

Aparece en citosol y mitocondrias de tejidos metabólica-
mente muy activos. Su nivel se eleva en el suero ante 
afecciones hepáticas y miocárdicas.
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Alanina aminotransferasa, (ALT, GPT)

COO-

CH
+H3N

CH3

+

COO-

C O

CH2

CH2

COO-

COO-

C

CH3

O

COO-

CH

CH2

CH2

COO-

+H3N

+

-Cetoglutarato Glutamato

Alanina Piruvato

Enzima citosólica, de elevada concentración en el 
parénquima hepático. Se considera casi específica de lesión 
hepática.
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Destino de los grupos AMINO
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Cuatro enzimas escenciales

• Transminasas (hígado)

• Glutamato deshidrogenasa (hígado, riñón 
y otros)

• Glutamina sintetasa (hígado, otros 
tejidos)

• Glutaminasa (hígado, riñón, cerebro y 
otros)

NH4 + (NH3 es TÓXICO)

Puede convertirse en 1) urea (orina) 

2) Glutamina, 3)excretado en orina

Destino del amoníaco

NH4+

1

2

3 Glutamina

Glutamato

NH4+

4

ORINA
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Acido Glutámico y Glutamina
Son los mejores transportadores de

Grupos AMINO desde el organismo al 
HIGADO y RIÑON
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Por qué hay que eliminar el 
amoníaco?

• Interfiere con los potenciales de 
membrana

• Bloquea el ciclo de Krebs (por 
consumo de -cetoglutarato)

• Edema cerebral por acumulación de 
glutamina

• Consumo de glutámico como 
neurotransmisor
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¿Cómo se elimina el amoníaco en los seres vivos?

Urea

NH4NH4

Glu

NH4

GluαKGαKG

ATP
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Ciclo de Cahill o de ALANINA-GLUCOSA

Ciclo de la Alanina-Glucosa
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Ciclo de la UREA

Lehninger!!!
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CICLO DE LA UREA

Conexión 

entre Ciclo 

de la Urea y 

Ciclo de 

Krebs
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¿Qué está ocurriendo en el riñón?

Urea

Urea

Glutámico

NH4+

Glutamina

NH4+

El ciclo GLUTAMATO-GLUTAMINA en CEREBRO
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DESTINO DE LAS CADENAS 
CARBONADAS DE LOS 

AMINOACIDOS



27



28



29



30



31



32



33


