
Unidad 3:
Trabajo y Energía



¿Qué es hacer un 
trabajo? 



¿Pero que signo tiene el 
trabajo?  El signo de muchas cantidades físicas depende de la 

elección de las coordenadas. Por ejemplo, el valor de g 
puede ser negativo o positivo, según si elegimos como 
positiva la dirección hacia arriba o hacia abajo. ¿Lo 
mismo es válido para el trabajo? En otras palabras, 
¿podemos hacer negativo el trabajo positivo con una 
elección diferente de las coordenadas? 



Teorema del trabajo y la energía

¿Cómo afecta una fuerza externa a un bloque 
que viaja con velocidad constante sobre una 
superficie sin rozamiento?





Trabajo y Energía con fuerza variable

Ley de Hooke     Fx= kx



Energía potencial elástica 

Ya vimos como es el trabajo efectuado 
por un resorte, ahora definimos la energía 
potencial asociada a dicho resorte como:

Uel= 

 



Energía potencial gravitatoria
¿A qué fuerzas esta 
sometido el clavadista 
luego de saltar del 
trampolín?





Conservación de la energía mecánica 
Recordemos el Teorema del trabajo y le energía: 
Wtot= K2-K1

Wgrav+ Wel+ Wotras= K2-K1



Fuerzas conservativas y no conservativas

¿Qué sucede cuando se le agrega 
rozamiento a la pista en la 
simulación?





Potencia

1 W = 1 J/s = 1 kg . 
m2/s3

1 kWh = (l03 W) .(3600 s) = (l03 J/s) (3600 s) 
= 3,60 X 106J

Equivalencias entre unidades de 
potencia:
 1 CV = 75 kgm/s = 735 W
 1 HP = 76 kgm/s = 745 W
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