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PROGRAMA - ANO 2024

Espacio Curricular: Biologia Humana (B218)
Caracter: Obligatorio Periodo: | 1° Semestre
Carrerals: PGU en Ciencias Basicas con orientacion en Biologia

Profesora Responsable: |Mariana Troncoso
Equipo Docente: Andrea DUPLANCIC

Carga Horaria: 72 hs. (50 hs tedricas, 22 hs practicas)

Tener regularizada: Biologia Molecular (B201)
Requisitos de Cursado: |[Tener aprobada: Biologia Animal (B205)

1-EXPECTATIVAS DE LOGRO

Ser capaz de analizar y explicar las caracteristicas de Homo sapiens como especie bioldgica,
con énfasis en la correlacion entre estructura y funcién de los tejidos, 6rganos y sistemas.

Ser capaz de analizar y explicar sintéticamente el desarrollo del embrion humano desde la
concepcién hasta el parto.

Ser capaz de analizar y explicar sintéticamente la evolucién de los hominidos, incorporando
datos paleontol6gicos y moleculares.

2-DESCRIPTORES

Anatomia, histologia y fisiologia de 6rganos y sistemas. Células, tejidos y érganos. Sistemas
organicos de H. sapiens en la vida adulta: estructura y funcion. Embriologia y desarrollo
intrauterino de H. sapiens: segmentacion, desarrollo en las cuatro primeras semanas,
desarrollo de los sistemas (nervioso, cardiovascular, digestivo y respiratorio, renal, inmune,
endocrino y reproductor). Evolucién de los hominidos: integracién de datos paleontolégicos y
moleculares, y de expansion de la especie a partir de Africa.

3-CONTENIDOS ANALITICOS

Bloque 1: Epistemologia e historia de la Biologia Humana. Origen del concepto de
Biologia Humana.

1.1- Historia de los estudios de la Biologia Humana: la ciencia antigua: Representaciones
y explicaciones en Egipto, Grecia y Roma. El pensamiento en India y China. Los aportes en
la época Medieval y el Renacimiento. Avances en la edad moderna y contemporanea.

1.2- La cultura: concepto unificador de las dimensiones bhio - psiquica y social del hombre.
Comportamiento y cerebro. La evolucién del cerebro ¢ Qué es lo que nos hace humanos?

1.3- Resolucién de integrador.
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Bloque 2: Revestimiento, sostén y movimiento

2.1- El Sistema Tegumentario. Dermis y epidermis: caracteristicas. Pigmentacion de la piel.
Anexos de la piel. Funcién de la piel y su relacién con las estructuras.

2.2- El sistema esquelético. Hueso: estructura macro y microscépica. Fisiologia del hueso.
Clasificacién de los huesos segun su forma. Esqueleto axial y apendicular: estructura.
Localizacion. Articulaciones: funcion. Estructura general. Clasificacion.

2.3- Movimiento y sistema muscular. Tejido muscular esquelético: funcién. Musculo liso y
musculo cardiaco: localizacion y funciones. Contraccion muscular: fisiologia. Los aportes de,
Gerty y Carl Cory.

2.4- Resolucion de integrador.

Bloque 3: Nutricién

3.1- La circulacion: principios generales. Funcion. Estructura basica del sistema circulatorio.
Corazon: bombeo, ciclo cardiaco. Sistema vascular: funcién. Semejanzas y diferencias.
Tejido sanguineo: origen, estructura y funcion. Tensién arterial: mecanismos de regulacién
hormonal y neural.

3.2- La respiracion: funcion. Estructura general del sistema respiratorio. Mecanismo de
ventilacién. Transporte e intercambio de gases: analisis y comparacion. Mecanismos de
regulacion de la respiracion.

3.3- La Digestién. Tubo digestivo: estructura y funcion. Anexos digestivos. Transformacion
fisica y quimica de los alimentos. Las enzimas digestivas. Proceso de absorcion.
Alimentacién y nutricién. Mecanismos de control y regulacién de la digestion. Los aportes de
Luis Federico Leloir.

3.4- Equilibrio hidrico. Sistema renal: funcion. Rifion: unidad de estructura. Filtrado,
reabsorcién y secrecion tubular. Mecanismos de concentracién de la orina. Mecanismo de
control y regulacién de la funcién renal.

3.5- Resolucién de integrador.

Bloque 4: Regulacién y control

4.1- Laregulacién y el control. Estructuras basicas: principios integradores. Moléculas
funcionales: origen y denominaciones. Vias comunicantes y de transduccion de sefiales.
Endocrino, paracrino y autocrino: comparacion.

4.2- Sistema endocrino. Glandula: concepto. Clasificacién. Hormonas: tipos y origen.
Funciones. Mecanismos de accion hormonal: solubilidad, receptores, umbral. Mecanismos de
regulacion: analisis de algunos ejemplos (glucemia, regulacién hidrica, regulacién del calcio,
etc.). Los aportes de Bernardo Houssay.

4.3- Sistema nervioso I: Funcién. Células neuronales y de la glia. Organizacion del sistema

Padre Jorge Contreras 1300, Parque General San Martin, Mendoza C.P. 5500

Teléfonos +54-0261-4236003 / 4290824




(S UNCUYO | et B aromaLes

RACRIAAL DE CUYVD EEEE Gl firamgis p s

nervioso: central y periférico. Estructura general. Encéfalo: estructura y funciones. Arco y
acto reflejo. Impulso nervioso. Sinapsis quimica y eléctrica. Neurotransmisores. Los aportes
de Santiago Ramoén y Cajal y Rita Levi — Montalcini.

Sistema nervioso IlI: Ingreso de informacion: receptores y vias sensoriales. Sistema visual,
auditivo, somatosensorial y quimico.

4.4- Sistema inmunitario. Organos del sistema inmunitario. Células del sistema inmunitario:
tipos y funciones. Anticuerpos: origen y naturaleza. Anticuerpos monoclonales. Los aportes
de César Milstein.

4.5- Resolucion de integrador.

Bloque 5: Continuidad y cambio

5.1. Sistema reproductor masculino. Estructuras. Funcién: reproductora, sostén, secrecion y
transporte. Espermatogénesis. Regulacion hormonal.

5.2. Sistema reproductor femenino. Estructuras. Funcion: reproductora, transporte, secrecion
e implantacion. Ovogénesis. Regulacion hormonal. Diferencias entre sexo biol6gico, género e
identidad de género.

5.3. Fecundacion. Desarrollo: periodo embrionario y periodo fetal. Generalidades.
Regulacion hormonal durante el embarazo. Parto. Fisiologia de la lactancia.

5.4. Herencia y evolucion de los hominidos: analisis de casos.

5.5. Resolucién de integrador.

4-BIBLIOGRAFIA

Basica para los estudiantes.

*Campbell, N. y Reece, J. (2007). Biologia. 7° edicion. Madrid: Editorial Médica Panamericana
Curtis, H., Barnes, N. S., Schnek, A. y Massarini, A. (2008). Biologia. 72. Edicion. Chile: Editorial
Médica Panamericana.

*Galindo Uriarte, A. R.; Angulo Rodriguez, A. y Avendafio Palazuelos, R. (2012). Biologia Humana y
Salud. México: Universidad Autbnoma de Sinaloa.
https://www.academia.edu/37235574/Biologia_Humana_y_Salud

*Guyton, A. Hall, J. (2006). Textbook of Medical physiology. 112 Edicién. China: Elsevier-Saunders.

Bibliografia basica de referencia para el espacio curricular.

* Argente, J., Pozo, J. & Casanueva, F. (2003). Hipotadlamo e hipdfisis. Revision de la Obra Médica de
Gregorio Marafién (ROMM). Fundacién Gregorio Marafion. Pp.301-348. Documento digital.
<www.fundacion-gregorio-maranon.com>. endocrin@usc.es.

» Asimov, . (1975). Breve historia de la Biologia. Coleccion libros para todos. EUDEBA.

* Baptista, V. (2006). Starting Physiology: Understanding Homeostasis. Advances Physiology
Education. Vol (30) Pp. 263-264.

* Bartra, R. (2007). Antropologia del cerebro. La conciencia y los sistemas simbdlicos. Fondo de la
Cultura Econdmica. Cap. 2y 3.

* Bernard, C. (1865). Introduction to the experimental Medecine’s study. Flammarion.
http://classiques.ugac.ca/classiques/bernard_claude/intro_etude medecine exp/
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intro_medecine_exper.pdf

* Boer, M., Duchnik, E., Maleszka, R., & Marchlewicz, M. (2016). Structural and biophysical
characteristics of human skin in maintaining proper epidermal barrier function. Advances in
Dermatology and Allergology/Postepy Dermatologii i Alergologii, 33, 1 - 5.
https://doi.org/10.5114/pdia.2015.48037

« Brines, J., Bufill, E., Campillo Alvarez, J. E., Lopez Pifero, J., Merino, S., Moya, A., Sanjuan, J.,
Soler, M. & Tobefa, A. (2009). Teoria de la Evolucién en la Medicina. Editorial Médica Panamericana.
* Calvo, JC. (2011) jQué porqueria las hormonas! Sobre granitos, crecimiento, sexo y otras sefales en
el cuerpo. Coleccién Ciencia que ladra. 1ra edicion. Siglo XXI Editores.

» Campbell, N. y Reece, J. (2007) Biologia.7° edicion. Editorial Médica Panamericana.

* Cauerhff, A. y col. (2006). Respuesta Inmune: Anticuerpos, alergias, vacunas y reproduccién
humana. Coleccién Ciencia Joven. 1ra edicion. Eudeba.

» Cunningham, J., Freeman, R. & Hosokawa, M. (2001). Integration of neuroscience and endocrinology
in hybrid PBL curriculum. Advances in physiology Education. Vol (25) Pp. 233-240. doi:
10.1152/advances

e Curtis, H., Barnes, N. S., Schnek, A. & Massarini, A. (2008). Biologia. 72. Edicion. Editorial Médica
Panamericana.

* Argente, J., Pozo, J. & Casanueva, F. (2003). Hipotalamo e hipdfisis. Revision de la Obra Médica de
Gregorio Marafién (ROMM). Fundacién Gregorio Marafion. Pp.301-348. Documento digital.
<www.fundacion-gregorio-maranon.com>. endocrin@usc.es.

» Asimov, . (1975). Breve historia de la Biologia. Coleccion libros para todos. EUDEBA.

* Baptista, V. (2006). Starting Physiology: Understanding Homeostasis. Advances Physiology
Education. Vol (30) Pp. 263-264.

* Bartra, R. (2007). Antropologia del cerebro. La conciencia y los sistemas simbdlicos. Fondo de la
Cultura Econdmica. Cap. 2y 3.

* Bernard, C. (1865). Introduction to the experimental Medecine’s study. Flammarion.
http://classiques.ugac.ca/classiques/bernard_claude/intro_etude_medecine_exp/
intro_medecine_exper.pdf

 Boer, M., Duchnik, E., Maleszka, R., & Marchlewicz, M. (2016). Structural and biophysical
characteristics of human skin in maintaining proper epidermal barrier function. Advances in
Dermatology and Allergology/Postepy Dermatologii i Alergologii, 33, 1 - 5.
https://doi.org/10.5114/pdia.2015.48037

* Brines, J., Bufill, E., Campillo Alvarez, J. E., Lopez Pifero, J., Merino, S., Moya, A., Sanjuan, J.,
Soler, M. & Tobefa, A. (2009). Teoria de la Evolucion en la Medicina. Editorial Médica Panamericana.
* Calvo, JC. (2011) jQué porqueria las hormonas! Sobre granitos, crecimiento, sexo y otras sefiales en
el cuerpo. Coleccion Ciencia que ladra. 1ra edicion. Siglo XXI Editores.

» Campbell, N. y Reece, J. (2007) Biologia.7° edicion. Editorial Médica Panamericana.

« Cauerhff, A. y col. (2006). Respuesta Inmune: Anticuerpos, alergias, vacunas y reproduccion
humana. Coleccién Ciencia Joven. 1ra edicion. Eudeba.

e Cunningham, J., Freeman, R. & Hosokawa, M. (2001). Integration of neuroscience and endocrinology
in hybrid PBL curriculum. Advances in physiology Education. Vol (25) Pp. 233-240. doi:
10.1152/advances

« Curtis, H., Barnes, N. S., Schnek, A. & Massarini, A. (2008). Biologia. 72. Edicién. Editorial Médica
Panamericana.

* De Juan Herrero, J. (1999). ¢ De qué estan hechos los organismos? El nacimiento de la mirada
histologica. Europa Artes Gréficas.

« Edelsztein, V. (2012). Cientificas. Cocinan, limpian y ganan el premio Nobel (y nadie se entera).
Coleccion Ciencia que ladra. 1ra edicion. Siglo XXI Editores.

* Galindo Uriarte, A. R.; Angulo Rodriguez, A. y Avendafio Palazuelos, R. (2012) Biologia Humana y
Salud. México: Universidad Autébnoma de Sinaloa.
https://drive.google.com/file/d/1sVpeCRhoSIgLb04J_Xv1TLaBxYEkapfM/view?usp=sharing

« Germann, B. (2016). Apports de I'épistémologie a I'enseignement des sciences. Editions
Matériologiques.

» Golombek, D. (2013). Cavernas y palacios. Siglo XXI Editores

» Guyton, A. Hall, J. (2006). Textbook of Medical physiology. 112 Edicion. China: Elsevier-Saunders.
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» Kondo, T., & Hearing, V. J. (2011). Update on the regulation of mammalian melanocyte function and
skin pigmentation. Expert Review of Dermatology, 6 (1), 97-108. http://doi.org/10.1586/edm.10.70

* Lopez Pifiero, J. (2000). Cajal. Editorial Debate Pensamiento.

» Marti Ibafiez, F. (1962). La epopeya de la medicina. Recuperado en:
http://www.librosmaravillosos.com/laepopeyadelamedicina/index.html

» Mason, Stephen. (1996). Historia de las Ciencias. La ciencia Antigua. La ciencia en Oriente y en la
Europa Medieval. Alianza Editorial. Vol 1.

» Mason, Stephen. (1996). Historia de las Ciencias. La ciencia del siglo XVIII. Alianza Editorial. Vol 3.
» Mason, Stephen (1996). Historia de las Ciencias. La revolucion cientifica de los siglos XVI y XVII.
Madrid: Alianza Editorial. Vol 2.

» Mayoral Nouveliére, L. y Gonzéalez Garcia, F. (2006). El concepto de hormona en el organismo
humano. La iconocidad en los libros de textos escolares. Memoria para la obtencion del Diploma de
Estudios Avanzados. Universidad de Granada (Espafia), Universidad de Mendoza (Argentina).

» Mayoral Nouveliére, L. Gonzéalez Garcia, F. y Naranjo Rodriguez, J. (2011). La iconicidad en biologia.
Construccion del concepto de homeostasis. Editorial Académica Espafiola.

» Mayoral Nouveliére, L. Hapon, MB. Troncoso, M. Miras D. Romero, G. (2020). Las vacunas y la
inmunidad. Un estudio didactico a partir de las percepciones de los estudiantes de secundaria en
Mendoza, Argentina. European Scientific Journal. Vol (16) N°18.
http://eujournal.org/index.php/esj/article/view/13060

» Mayoral Nouveliére, L. Garcia, Y. Miras, D. Pirrone, C. Ponce, G. Troncoso, M. (2020). Sustancias
adictivas, hackers del cerebro. Un estudio didactico en Ciencias Naturales. Revista de Educacién de la
Universidad de Granada. Vol (27).
https://revistaseug.ugr.es/index.php/reugra/article/view/18003/15789

* Nestler, E. (2015). Interruptores ocultos en la mente. Investigacion y Ciencia. Pp 74-84.

» Oommen, V., & Kanthakumar, P. (2015). The gastrointestinal system: a piece of cake. Advances
Physiology Education. Vol (36) Pp. 128. DOI: 10.1152/advan.00015.2015

* Piaget, J. (1973). Biologie et connaissance: essai sur les relations entre les régulations organiques et
les processus cognitifs. Editorial Gallimard.
https://www.fondationjeanpiaget.ch/fjp/site/ModuleFJP001/index_gen_page.php?
IDPAGE=187&IDMODULE=56

» Fundacién Jean Piaget. (s/d). Epistémologie de la biologie. Recuperado de:
https://www.fondationjeanpiaget.ch/fjp/site/ModuleFJP001/index_gen_module.php?IDMODULE=56

* Prochiantz, A. (1989). La Construccion Del Cerebro. Ediciones Akal.

* Purves, D.; Augutine, G. & Fitzpatrick, D. (2004). Invitacién a la Neurociencia. 1ra Ed. Editorial
Médica Panamericana.

* Purves, W., Sadava, D., Orians, G., Heller, G. & Hillis, D. (2009). Vida. La ciencia de la Biologia. 8°
Edicién. Editorial Médica Panamericana.

* Susaeta, Equipo. (2009). Atlas ilustrado de Anatomia y Fisiologia Humana. Editorial Susaeta. 288p.
* Tortora, G. & Derrickson, B. (2018). Principios de anatomia y fisiologia. 152 Edicion. Editorial Médica
Panamericana.

5-METODOLOGIA DE ENSENANZA Y EVALUACION DURANTE EL CURSADO

Para el abordaje de los contenidos de Biologia Humana, la metodologia de ensefianza incluira diversas
estrategias. Entre ellas se destacan: la imparticién de clases teéricas, la resoluciéon de guias de estudio
e integracion que abordaran la solucién de diferentes casos, asi como la elaboracién de producciones
por parte de las y los estudiantes, las cuales seran expuestas oralmente segln lo detallado en el
cronograma. A través de esta metodologia, se busca fomentar el trabajo colaborativo mediante
actividades grupales (seleccionadas), ademéas de promover el fortalecimiento de las habilidades de
exposicién oral.

La evaluacién estara centrada en:
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Proceso

e Evaluacion en el contexto de aprendizaje a partir de la resolucién de guias de estudio y trabajos
practicos de integracion (cuya calificacion sera aprobado/desaprobado), seglin se detalla en el
cronograma de actividades.

Resultado

e Se tomaran 2 (dos) exdmenes parciales o sus recuperatorios (sélo 1 instancia por parcial) de forma
escrita.

o Diseflo esquematico y exposicion oral de un modelo integrado de contenidos o de ejes del
programa, con finalidad aplicativa para el tratamiento dentro de un nivel educativo determinado.

6- CONDICIONES DE REGULARIDAD TRAS EL CURSADO

« cumplir con el 70% de asistencia a clases teéricas.
» Cumplir con el 100% de los Trabajos Practicos Integradores, aprobados.
» Cumplir con el 100% examenes parciales, aprobados

| 7- SISTEMA DE APROBACION Y/O PROMOCION DEL ESPACIO CURRICULAR
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Condicién alumna/o Regular

1. El/la estudiante tendra en la mesa final una instancia que consiste en la elaboracion y
defensa oral de un modelo integrado que incluya contenidos abordados en el programa de
Biologia Humana, con su correspondiente fundamentacion. El recurso didactico elegido para
la presentacion quedara a criterio del/ de la estudiante (Genially, ppt, Canva, etc)..

Condicion: Promocion

1. Esta condicion se alcanzara a partir de haber cumplido las condiciones de regularidad y la
elaboracion y defensa oral de un modelo integrado que incluya contenidos abordados en el
programa de Biologia Humana, con su correspondiente fundamentacion. El recurso didactico
elegido para la presentacion quedara a criterio del alumno/a (Genially, ppt, Canva, etc).

2. Composicion de la nota final: promedio entre notas de los parciales y el examen final.
Condicion de alumnal/o libre:

El/La estudiante debera, en una primera instancia

1) Presentar y aprobar los trabajos practicos integradores con una semana de anticipacion a

la fecha de la mesa de examen.

2) Rendir un examen tedrico, integrador y holistico, sobre los contenidos desarrollados en el

programa.

3) Aprobada la instancia escrita, accedera a una instancia oral que consiste en la elaboracion
y defensa oral de un modelo integrado que incluya contenidos abordados en el programa de

Biologia Humana, con su correspondiente fundamentacion. El recurso didactico elegido para

la presentacion quedara a criterio del/ de la estudiante (Genially, ppt, Canva, etc).

El régimen de evaluacion se rige de acuerdo con los criterios y la escala de la Ord. N°
108/2010 C.S.

Los criterios de las distintas instancias de evaluacion deben estar obligatoriamente
consignados en el programa de acuerdo con los lineamientos de la citada ordenanza.

El sistema de calificaciones empleado se encuentra aprobado por Ord. N° 108/2010 CS —
Art. 4:

Resultado Escala Escala Porcentual
Numérica %
Nota
No Aprobado 0 0%

1 lal2%
2 13a24 %
3 25a35%
4 36 a47 %
5 48 a 59 %

Aprobado 6 60 a 64 %
7 65a74%
8 75a84 %
9 85a94 %
10 95 a 100 %

PROMOCIONABLE (Marque con una cruz la respuesta correcta) Sl X NO
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8- CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

Mes semana | Dia Bloque

Martes 12 | BLOQUE 1: Epistemologia de la Biologia. Origen del

concepto de Biologia humana.
Marzo

Teoria: Historia de los estudios de la Biologia Humana.
Resolucion de guias de estudio.
Resolucion guia de estudio

Jueves

14 ., .
La evolucion del cerebro ¢ Qué es lo que nos hace
humanos?
Resolucion de guia de estudio e Integrador Bloque 1.

Martes 19 | BLOQUE 2: Revestimiento, sostén y movimiento.
Teoria: Sistema Tegumentario.
Resolucion de guia de estudio.

Jueves Teoria: Sistema Esquelético.

21
Resolucion de guia de estudio.

Martes 26 | Teoria: Sistema Muscular
Aportes de Gerty y Carl Cory.
Resolucion guia de estudio

Jueves FERIADO: JUEVES SANTO

28

Martes 2 | FERIADO: DIA DEL VETERANO Y DE LOS CAIDOS EN
LA GUERRA DE MALVINAS

Jueves 4 | Resolucion Integrador Bloque 2

Martes 9 | BLOQUE 3: Nutriciéon
Teoria: Circulacion
Resolucion guia de estudio

Jueves Teoria: Respiracion

11
Resolucion guia de estudio
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Abril

Teoria: la Digestion
Martes 16 | Los aportes de Leloir
7 Resolucion de guias de estudio
Jueves Teoria: Equilibrio hidrico/ sistema renal (clase grabada)
18 Resolucion de guias de estudio
Resolucion Integrador Bloque 3
Martes 23 | BLOQUE 4: Regulacién y control
Teoria: Regulacién y control / Sistema endocrino.
8 Aportes de Bernardo Houssay
Jueves PARCIAL 1 B1, B2y B3
25
Martes 30 | Teoria: Sistema Nervioso |
Aportes de Santiago Ramon y Cajal, Rita Levi - Montalcini
9 Resolucion de guia de estudio.
Jueves 2 | Sistema Nervioso Il
Resolucion de guia de estudio.
Teoria: Sistema Inmunitario. Resolucién de guia de
Martes 7 estudio.
10 Aportes de César Milstein
Jueves 9 | JEECEN
Resolucion de Integrador Bloque 4 (asistencia opcional)
Martes 14 | BLOQUE 5: Continuidad y cambio
Teoria: Sistema reproductor masculino y Sistema
11 reproductor femenino.
Jueves Continuacion clase te6rica sobre sistemas reproductores
16 Resolucion de guias de estudio.
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Martes 21 | Teoria: Fecundacion, parto y lactancia. Desarrollo
embrionario y fetal. mariana
12 Resolucion de guia de estudio
Jueves Teoria: Herencia y evolucion de los hominidos
23 L, o : L
Preparacion de Seminario: herencia y Evolucion de los
Mayo hominidos
Martes 28 | Presentacion de los seminarios por parte de los
estudiantes sobre Herencia y Evolucién de los hominidos.
13
Jueves Clase de consulta
30
Junio Martes 4 | PARCIAL 2: (B4y 5)
14
Jueves 6 | Recuperatorios: Parcial 1y 2
Martes 11 | Clase de consulta
15 Jueves Presentacion de trabajo final para optar a la
13 promocion
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